
為新朋友的禱告 
 

※ 前言： 

主耶穌已經將禱告的權柄賜給每一位神的兒女，所以，藉著禱告，我們可以將祝

福帶給四周的人；藉著禱告，我們能叫人經歷到這位又真又活的神；藉著禱告，

我們更能帶領人歸向耶穌。雅 5:16『義人祈禱所發的力量，是大有功效的。』，

所以，讓我們來學習如何為新人禱告。 

 

※ 五重祝福的禱告： 

可以使用在小組神的工時或是個人的禱告中、或是在與新人通電話時，為對方祝

福禱告所使用。 

一次約 5 分鐘，為 5 方面來禱告--- 

1.Body 身體狀況---為新人的身體的需要、健康與體力等祝福。 

2.Labor 工作情形---為新人的學業或是工作祝福，能有智慧在這方面不斷蒙主恩

典，並且榮神益人。 

3.Emotional 內心世界---為新人的情感、情緒與精神生活有喜樂、愛和平安。 

4.Social 人際關係---求神祝福新人在每一份關係中都有健康的互動，並且蒙人

喜愛。 

5.Spiritual 屬靈方面---求神祝福新人能向神全然敞開心，真實經歷神，生命大

大被改變。 

※ 守望禱告： 

1.為當週你要與新人見面、一對一或是通電話禱告，求聖靈掌權。 

2.求神透過新人的生命正在面對的問題與挑戰，能回轉歸向耶穌，成為神的兒女。 

3.在與新人的互動中，可以了解他現在的需要，而為他的需要禱告，使他經歷神。 

4.求聖靈保護新人免受撒旦攻擊或受試探，求聖靈為他穿戴全副軍裝。 

5.奉主耶穌的名破除新人心中一切的剛硬、抵擋、驕傲與錯謬的觀念，釋放他從

撒旦權下轉離，真實悔改，歸向耶穌。 

6.為新人能委身小組、青崇，與其他組員有良好的互動禱告。 

7.為新人愛慕真理，樂意被一對一裝備禱告。 

8.敏銳聖靈對你啟示這位新人的需要，然後為他禱告。 

 

※ 電話中的祝福禱告提示： 

1. 第一次接觸新人比較不會主動告知自己的需要，所以可以直接問他：我是否

可以為你祝福禱告。 

2. 問對方是否有特別的需要，簡短為他祝福禱告，不要超過 3 分鐘。 

每次選一節經文，簡短分享這經文的意思，請不要用太多屬靈術語，之後為對方

祝福。 


